
第６回日本内視鏡低侵襲脊椎外科学会 
プログラム 

  

08:00～08:05  開会挨拶                         平泉 裕 
 

08:06～08:30  一般演題①：MED-I                座長： 長谷川 和宏 
 

08:06-08:14 
1） 腰部脊柱管狭窄症に対する内視鏡下後方除圧術の短期成績 

広島赤十字・原爆病院 整形外科 
○生田 光、大賀 正義 

08:14-08:22 
2） 腰椎椎間板ヘルニアに対する内視鏡下椎間板摘出術の Learning Curve 

秋田赤十字病院 整形外科 
○高野 裕一、石河 紀之、湯朝 信博 

08:22-08:30 
3） 腰部椎間板黄色靭帯温存外側ヘルニア摘出術(direct herniotomy)の経験 

帝京大学溝口病院 整形外科 
○出沢 明、北川 太郎、加藤 興、益子 泰雅 

 

08:31～08:47  一般演題②：MED-II               座長： 西島 雄一郎 
 

08:31-08:39 
4） 後方および後側方から進入した頚椎椎間板ヘルニアの 1 例 

国立相模原病院 脳神経外科 
○三井 公彦、三島 大徳、諏訪 知也 

08:39-08:47 
5） 短縮型 METRx MED tubular retractor の使用経験 

大阪市立大学大学院医学研究科整形外科 1）、芦原病院 2）、大阪市立社会医療センター3） 

○小西 定彦 1）、中村 博亮 1）、寺井 秀富 1）、鈴木 英介 2）、長山 隆一 3） 
 

08:48～09:04  一般演題③：胸椎                 座長： 江原 宗平 
 

08:48-08:56 
6） 小切開で血管柄付き肋骨移植を行った骨粗鬆症性椎体圧壊の２例 

慶應義塾大学 整形外科 
○松本 守雄、千葉 一裕、小川 祐人、高石 官成、中村 雅也、戸山 芳昭 

08:56-09:04 
7） 特発性胸椎側弯症に対する胸腔鏡視下手術と開胸手術の手術侵襲に関する比較 

新潟大学医学部附属病院 整形外科 
○長谷川 和宏、平野 徹、渡辺 慶、遠藤 直人 

 

09:05～09:29  一般演題④：脊髄腫瘍・分離すべり        座長： 八木 省次 
 

09:05-09:13 
8） Microendoscope を用いた硬膜内髄外腫瘍摘出術の１症例 

医療法人敬和会 大分岡病院整形外科 1）、大分医科大学 整形外科 2） 
○岡 治道 1）、出口 力 1）、直野 敬 1）、平川 雅士 2）、吉岩 豊三 2）、平 博文 2） 

09:13-09:21 
9） 腰椎変性すべり症に対する X-TUBU の応用 

高松赤十字病院 整形外科 
○八木 省次 

09:21-09:29 
10） 腰椎分離自然治癒後の神経根性疼痛を有する症例への顕微鏡下神経根除圧術 

医療法人社団 一志会 西島脊椎クリニック 
○西島 雄一郎 

 

09:30～09:40  ストレッチブレイク(Stretch Break)  
 



09:41～10:11  招待講演 I                     座長： 山縣 正庸 
 

Minimally invasive posterior lumbar interbody fusion 
University of Tennessee 
Dr. Kevin T. Foley 

 

10:12～10:32  招待講演 II                    座長： 夏山 元伸 
 

Mini-open surgery for lumbar spine-The indications and techniques 
Director of Spine Section, Orthopedic Department, National Cheng Kung University 
President, Taiwan Spine Society 
Ruey-Mo Lin, M.D., Professor 

 

10:33～10:45  ストレッチブレイク(Stretch Break)  
 

10:46～11:16  招待講演 III                    座長： 吉田 宗人 
 

1. A Prospective Randomized Study of Arthroscopic and Microscopic Discectomy in Protruded Type  
Lumber Disc Herniation 

2. Retroperitoneal Mini ALIF Under Direct Vision 
Dept. of Orthopedics, Chonnam National Univ. Hosp. Gwangju, Korea 
Jae-Yoon Chung, M.D. 

 

11:17～11:47  招待講演 IV                    座長： 平泉 裕 
 

1. Treatment of Thoracic Disc Herniation Using VATS 
2. Three Dimensional Correction of Idiopathic Thoracic Scoliosis Using Thoracoscopic Surgery 
   - Short term Results - 

Department of Orthopedic Surgery, Samsung Medical Center,  
Sungkyunkwan University School of Medicine, Seoul, Korea 
Chong-Suh Lee, M.D. 

 

11:48～13:00  昼食 
 

13:01～13:06  総会 
 

13:07～13:23  一般演題⑤：脊椎腫瘍               座長： 紺野 慎一 
 

13:07-13:15 
11） 第９胸椎転移性脊椎腫瘍に対する胸腔鏡視下前方除圧プレート固定術の経験 

昭和大学 整形外科 
○神 與市、平泉 裕、狩谷 哲、幾見 俊介、尾又 弘晃、宮岡 英世 

13:15-13:23 
12） 胸腔鏡下に摘出した第２胸椎椎体腫瘍の一例 

昭和大学医学部 整形外科学教室 
○山村 拓也、平泉 裕、狩谷 哲、八木 貴史、門馬 秀介、宮岡 英世 

 

13:24～13:40  一般演題⑥：炎症                 座長： 中村 博亮 
 

13:24-13:32 
13） 化膿性椎間板炎に対する Onik nucleotome system の小経験 

東京歯科大学市川総合病院 整形外科 
○小柳 貴裕、川久保 誠 

13:32-13:40 
14） Ｌ１椎体に発症したサルモネラ脊椎炎の経横隔膜的手術手技 

昭和大学附属豊洲病院 整形外科 1）、昭和大学医学部 整形外科学教室 2） 
○幾見 俊介 1）、宮岡 英世 2）、平泉 裕 2）、神 與市 2）、熊本 久大 2）、門馬 秀介 2） 

 

13:41～13:51  脊椎内視鏡手術実施におけるガイドライン 
 



13:52～14:00  ストレッチブレイク(Stretch Break)  
 

14:01～16:24  パネルディスカッション～明日から役立つ臨床実践テクニックと安全対策～   
                                                                        座長： 小柳 貴裕 
 

1.内視鏡下脊椎手術における内視鏡,手術器具・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 平泉 裕 先生 
2.胸腔鏡下脊椎ならびに側彎手術・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 江原 宗平 先生 
3.内視鏡下側彎症手術 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 長谷川 和宏 先生 
4.胸腰椎移行部手術 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 出沢 明 先生 
5.腹腔鏡術前準備 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 神 與市 先生 
6.腹腔鏡下手術・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ・・・・ 夏山 元伸 先生 
7.後腹膜腔鏡下の脊椎展開・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 中村 博亮 先生 
8.後腹膜腔鏡下の脊椎骨折手術・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 紺野 慎一 先生 
9.腰椎後方椎間板手術・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 山縣 正庸 先生 
10.腰椎後方脊柱管拡大術・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 吉田 宗人 先生 
11.頚椎後方内視鏡手術・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 八木 省次 先生 

 

16:25～16:30  ストレッチブレイク(Stretch Break)  
 

16:31～17:01  教育研修講演                    座長： 出沢 明 
 

内視鏡外科解剖 
東邦大学医学部付属佐倉病院内視鏡治療センター教授 
山田 英夫 先生 

 

17:02～17:05  閉会挨拶                         平泉 裕 

 
 
 




